
ПРЕЙСКУРАНТ ЦЕН НА КОММЕРЧЕСКИЕ ПУТЕВКИ  

 АО «САНАТОРИЙ КРУТУШКА» с 09.01.2018 года по 30.12.2018 года. 

 
Категория номера, 

описание номера 

Кол-

во 

номе

ров 

Путевки 

оздоровительного 

отдыха (проживание, 

 3-х разовое питание 

«Шведский стол»  

Продолжительность 

от 1 до 9 дней 

Стоимость указана 

 на1 человека в сутки. 

 

Путевки санаторно-

курортного лечения: 

программа 

 «Общее 

оздоровление», 

проживание, 3-х 

разовое питание 

«Шведский стол» 

Продолжительность 

от 10 дней 

Стоимость указана  

на1 человека в сутки. 

 

Путевки санаторно-курортного 

лечения: программы «Лечение 

и реабилитация при 

заболеваниях сердечно-

сосудистой системы», «Лечение 

заболеваний нервный 

системы», «Лечение 

заболеваний суставов», «Спа-

антистресс», проживание, 3-х 

разовое питание «Шведский 

стол»  

Продолжительность от 10 

дней 

Стоимость указана  

на 1 человека  в сутки. 

 

Путевка санаторно-

курортного лечения: 

программа «Детокс» 

проживание, 6 разовое, 

дробное питание, 

(низкокалорийная 

диета) 

Продолжительность 

от 10 дней 

Стоимость указана на 1 

человека  в сутки. 

 

Путевка санаторно- 

курортного лечения: 

программа «Семья», 

проживание, 3-х 

разовое питание 

«Шведский стол» 

Продолжительность 

от 10 дней 

Стоимость указана 

 на 2 человека в сутки 

Стандарт 1 мест. 

16. кв.м., кровать 

1.6х2.0, душ. ТВ, 

холодильник 

20 2 400,00 2 900,00 3 100,00 5 600,00 3 700,00 

Стандарт 2 мест. 

две кровати 

0.85х2.00,душ ТВ, 

холодильник 

30 2 100,00 2 600,00 2 800,00 5 300,00 3 400,00 

2-м,2- комн. 

«Семейный»  

18 кв. м., кровать 

1.6х2.0 или две 

кровати 0.85х2.0 

спальня и гостиная, 

доп. место-диван 

,ТВ, холодильник 

16 3 000,00 3 500,00 3 700,00 6 200,00 4 300,00 



2 –м, 2 комн. 

«Люкс» 

70 кв. м., прихожая-

гостиная (диван, 

кухонный уголок. 

СВЧ, эл. чайник, 

рабочий стол, ТВ), 

ванная комната 

(душевая кабина, 

сауна) 

1 5 100,00 5 600,00 5 800,00 8 300,00 6 400,00 

Примечания: 

-Продолжительность санаторно-курортной путевки от 10 дн. 

-При одноместном размещение в номерах «Стандарт 2 мест», «Семейный», «Люкс» к цене основного места прибавляется 40% стоимости.  

-В случае досрочного отъезда Клиента по уважительной причине, производится возврат денег за неиспользованные курса санаторно-курортного 

лечения, с удержанием 10% за бронирование.  

-В случае досрочного отъезда из-за прекращения пребывания по причине нарушения установленных правил проживания в Санатории, возврат 

денег за неиспользованные дни санаторно-курортного лечения – не производится. 

Цена включает: проживание, 3-х разовое питание «Шведский стол», досуговые мероприятия по программе санатория, место на охраняемой 

автомобильной парковке, лечебно-оздоровительные процедуры, в случае приобретения, назначаются лечащим врачом санатория индивидуально в 

соответствии с показаниями, с учетом совместимости процедур. 

Скидка детям: 

-до 3-х лет бесплатно (без предоставления отдельного спального места (без питания, без лечения)), 

 -3-6 лет - 30%,  

-7-12 лет - 20% 

-13-16 лет - 10% 

Скидки: 
- пенсионерам, инвалидам, участникам ВОВ и приравненных к ним лиц - скидка 15%, 

- молодоженам- 10%, 

- в день рождения-10%, 

- работников здравоохранения и образования- 10%, 

- по карте гостя- 7%, 

- на дополнительное место для взрослого от цены основного места-20% 

 Курсовка: 

Питание, лечение (консультация врача, терренкур, климатотерапия)- 1000 руб. в день 

 

 



Детский оздоровительный лагерь: 

Проживание, питание, лечение (назначаются лечащим врачом санатория индивидуально в соответствии с показаниями, с учетом совместимости 

процедур) - 1250 руб. в день 

Скидки не суммируются с другими скидками, предоставляемыми в рамках проводимых акции по снижению цены. 

 

 
Прейскурант на основные и дополнительные 

медицинские и оздоровительные услуги 

в АО «Санаторий Крутушка» с «01» января 2018 г. по «31»декабря 2018 г.   

 

№ п/п Наименование услуг Единицы измерения Нормативный уровень цен 

(руб.) 

1 2 3 5 

 Консультация и/или  

первичный осмотр врача-специалиста: 

- без категории 

- 2 категории 

- 1 категории 

- высшей категории 

- первичный осмотр врача - узкого специалиста (кардиолог, 

гастроэнтеролог, невролог, уролог, эндокринолог) 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

                         250 

300 

350 

700 

700 

 



- повторный прием врача - узкого    

  специалиста 

- врача-психотерапевта 

-Комплекс лечения   1 

- Комплекс лечения  2 

- Комплекс лечения  3 

- Комплекс лечения  4 

- Комплекс лечения  5 

- Комплекс лечения  6 

- Комплекс лечения  7 

- Комплекс лечения  8 

  

350 

 

700 

100 

200 

300 

400 

500 

700 

1100 

1500 

2. Водо-тепло-грязелечение 

1.  Ванны искусственные (хвойные, морские, жемчужные,  

йодобромные,  скипидарные, розмариновые) 

1 проц. 200 

2.  Четырехкамерная ванна 1 проц. 250 

3.  Ванны 2-х камерные с экстрактом каштана 1 проц. 190 



4.  Ванны сероводородные (минеральные) 1 проц. 270 

5.  Ванны суховоздушные (СУВ) 1 проц. 200 

6.  Парафино-озокеритовые аппликации 1 кювета (1 зона) 170 

 Аппликации грязи:   

7.  - «чулок», 1 конечность -«- 170 

8.  - «трусы» 1 проц. 270 

9.  - 1 рука (включая кисть и плечевой сустав) 1 проц. 220 

10.  - «брюки» 1 проц. 370 

11.  - «спина» 1 проц. 220 

12.  - 1 коленный сустав  1 проц. 130 

13.  - «поясница» или «воротниковая зона» 1 проц. 220 

14.  - «носки» (2 конечности), или 

 «перчатки» (2 конечности), или 

 «гольфы» (1 конечность) 

1 проц. 170 

15.  Душ циркулярный -«- 100 

16.  Душ «Шарко» -«- 220 



17.  Душ восходящий -«- 130 

18.  Подводный душ-массаж (ПДМ) -«- 370 

Массаж 

1. Массаж головы (лобно-височной и затылочно-теменной области) 1 сеанс 190 

2. Массаж лица (лобной, окологлазной, верхне- и нижнечелюстной 

области) 

-«- 190 

3. Массаж шеи 

 

-«- 190 

4. Массаж воротниковой зоны (задняя поверхность шеи, грудного отдела 

позвоночника до IV грудного позвонка, передней поверхности грудной 

клетки до II ребра) 

                         -«- 270 

5. Массаж верхней конечности (одна конечность) кисть, предплечье, 

мышцы плеча  

                         -«- 270 

6. Массаж  одного плечевого сустава -«- 190 

7. Массаж одного локтевого сустава -«- 190 

8. Массаж  одного лучезапястного сустава -«- 190 

9. Массаж  кисти и предплечья одной конечности -«- 270 

10. Массаж мышц спины и грудной клетки (от передних границ надплечий 

до реберных дуг и области спины от VII шейного до I поясничного 

-«- 420 



позвонка) 

11. Массаж мышц спины  

 

-«- 270 

12. Массаж мышц передней брюшной стенки  

 

-«- 190 

13. Массаж пояснично-крестцовой области (от I поясничного позвонка до 

нижних ягодичных складок) 

-«- 270 

14. Массаж спины и поясницы (от VII шейного позвонка до крестца) -«- 360 

15. Массаж шейно-грудного отдела позвоночника  -«- 270 

16. Мягкая техника мануальной терапии по областям и зонам (врачебная 

процедура) 

-«- 190 

17. Массаж нижней конечности (стопа, голень, бедро) без тазобедренного 

сустава 

 

-«- 360 

18. Массаж нижней конечности и поясницы 

 

                    1 сеанс 420 

19. Массаж одного тазобедренного сустава 

 

-«- 190 



20. Массаж одного коленного сустава 

 

-«- 190 

21. Массаж одного голеностопного сустава 

 

-«- 190 

22. Массаж стопы и голени одной конечности 

 

-«- 270 

23. Общий массаж для детей дошкольного возраста -«- 620 

24. Общий массаж для взрослых 

 

-«- 1500 

25. Антицеллюлитный РУЧНОЙ массаж 

 

1 сеанс 1500 

26. Вибромассаж комбинированный (кровать «Нуга-Бест») 1,0 проц. 150 

27. Вибромассажное кресло 1 сеанс 100 

28. Вибромассаж стоп 1 сеанс 100 

29. Общий тонизирующий массаж с элементами фитнеса (на кушетке) 60 мин. 1 620 

30. Тайский терапевтический общий массаж (на мате) 150 мин. 3000 

31. Тайский терапевтический укороченный общий массаж 90 мин. 1 800 



32. Тайский массаж стоп + лечебный педикюр 150 мин. 2 700 

Баночный массаж, 

Лечение целлюлита и излишних жировых отложений: 

1. - бедра          1 сеанс 

 

320 

 

2. - ягодицы  

 

-«- 320 

 

3. - живот  

 

-«- 220 

 

4. Лечение целлюлита и излишних отложений (бедра, ягодицы, живот) -«- 620 

 

5. Лечение бронхолегочных заболеваний (спина и грудная клетка)   -«- 520 

 

6. Массаж шейно-грудного отдела позвоночника               -«- 370 

 



Медовый массаж 

1. Массаж воротниковой зоны и верхних конечностей         1 сеанс 

 

720 

 

2. Массаж нижних конечностей и пояснично-крестцовой области 

 

             -«- 

 

770 

 

3. Массаж спины, поясницы и области позвоночника 

 

             -«- 

 

770 

 

4. Массаж  мышц передней брюшной стенки и грудной клетки 

 

             -«- 720 

5. Массаж лица медовый 

 

 

             -«- 370 

Электросветолечение, магнитотерапия 

1. Гальванизация (электрофорез) 1 проц. 120 

2. Электростимуляция (СМТ, ДДТ, Амплипульс  и др.) 1 зона  120 

3.  Ультразвуковая терапия (УЗ) 

 (без лекарственного  ср-ва) 

1 зона 120 



4. Ультразвуковая терапия (УЗ)  

с «Хондроксид Максимум» 

1 зона 170 

5. УВЧ-терапия 1 зона 120 

6. Магнитотерапия низкочастотная («Алмаг», «Полимаг», «Полюс -1») 

 

1 зона 120 

7. Магнитотерапия «Колибри» 
 

1сеанс 150 

8. Электросон 

 

1 сеанс 120 

9. УФ-облучение  (местное), ОКУФ, тубус-кварц 1сеанс 100 

10. Лазеротерапия, магнитолазеротерапия 1 зона  150 

11. Светолечение лампой «Биоптрон» 1 зона 150 

12. Д’Арсонвализация 1 зона 150 

Другие виды лечения 

1. Фитотерапия (травный чай) 1 доза, 180 мл. 50 

2. Аутогравитационная кушетка 1 сеанс 130 



3. Бароциклон (пневмомассажная камера) 1 сеанс 150 

4. Антиоксидантный комплекс Анотрон 1 сеанс 150 

5. Иглорефлексотерапия 1 сеанс 420 

6. Гирудотерапия 1 шт. 220 

7. Анализ на свертываемость крови 1 процедура 130 

9. Спелеотерапия 1 сеанс 270 

10. Ингаляции с лекарственным веществом 

- индивидуальная 

1 сеанс  

100 

11. Ароматерапия, музыкотерапия 1 сеанс 100 

12. Кедровая бочка 1 сеанс 270 

13. Инъекция внутримышечная (манипуляция)      1 процедура 80 

14. Внутривенная инъекция 

(манипуляция) 

1 процедура 190 

15. Контроль глюкозы крови натощак и после еды 1 измерение 100 

16. Венепункция для забора крови 1 процедура 90 

17. Внутривенное капельное вливание (лекарства, консультация - доп. 

оплата) 

1 процедура 370 



18. Кислородный коктейль 1 процедура 80 

19. ЭКГ 1 220 

20. ЭКГ с расшифровкой 1 320 

21. Пневмомассаж (лимфодренаж), 1зона «куртка»  ИЛИ  «брюки» 1 сеанс 270 

22. Ионная детоксикация организма (аппарат «ion detox spa») 1 сеанс 270  

УЗИ 

УЗИ внутренних органов 

1  УЗИ органов брюшной полости (печени, поджелудочной железы, 

желчного пузыря) 

1 600 

2  УЗИ почек и надпочечников 1 450 

3  УЗИ органов брюшной полости (печени, поджелудочной железы, 

желчного пузыря) + УЗИ почек и надпочечников 

1 950 

4  УЗИ щитовидной железы 1 600 

УЗИ сосудов 

5  УЗИ сосудов шеи 1 700 

6  УЗИ вен нижней конечности (с одной стороны) 1 800 



7  УЗИ вен нижней конечности (с двух сторон) 1 1500 

8  УЗИ артерий нижней конечности (с одной стороны) 1 800 

9  УЗИ артерий нижней конечности (с двух сторон) 1 1500 

10  УЗИ артерий и вен нижней конечности     (с одной стороны) 1 1500 

11  УЗИ артерий и вен нижней конечности    (с двух сторон) 1 2800 

Комплексная УЗИ диагностика 

12  Комплекс «Скрининг внутренних органов» (УЗИ печени, 

поджелудочной железы, желчного пузыря, селезенки, почек, 

надпочечников, щитовидной железы) 

 

 

1 1550 

13  Комплекс  диагностики «АнтиАтеросклероз» (УЗИ сосудов шеи, УЗИ 

артерий нижней конечности с 2 сторон,  УЗИ щитовидной железы) 

1 2650 

14  Комплекс «Скрининг при гипертонической болезни» (УЗИ сосудов 

шеи, УЗИ почек и надпочечников,  УЗИ щитовидной железы)   

1 1650 

15  Комплекс «Скрининг при сахарном диабете» (УЗИ сосудов шеи, УЗИ 

артерий нижней конечности с 2 сторон, УЗИ почек и надпочечников, 

УЗИ щитовидной железы)  

 

1 2800 



16  Комплекс диагностики «Здоровые сосуды» (УЗИ сосудов шеи, УЗИ 

артерий нижней конечности с 2 сторон, УЗИ вен нижней конечности с 

2 сторон, УЗИ щитовидной железы) 

 

1 4200 

Комплексная диагностика и лечение 

1 Комплекс «Берегите Ваши нервы»            (консультация невролога, УЗИ 

щитовидной железы, УЗИ сосудов шеи, лечение  по назначению 

врача) 

 

1 3200 

2 Комплекс «Вторая молодость Ваших сосудов» (консультация 

кардиолога, УЗИ вен нижней конечности с 2 сторон, УЗИ сосудов шеи, 

лабораторные анализы на калий, магний, глюкозу, креатинин, 

холестерин, ЛПНП, триглицериды лечение    по назначению врача) 

 

 

 

1 

4850 

3 Комплекс «Сердце – пламенный мотор» (консультация кардиолога, 

ЭКГ, УЗИ щитовидной железы, УЗИ сосудов шеи, лабораторные 

анализы на холестерин, ЛПНП, триглицериды, лечение  по 

назначению врача) 

 

 

1 

3900 



4 Комплекс «Здоровье щитовидной железы» (консультация 

эндокринолога, УЗИ щитовидной железы, лабораторные анализы на 

ТТГ, Т4, Т3, АТкТПО, лечение  по назначению врача) 

 

 

1 

3450 

5 Комплекс «Предупреди развитие сахарного диабета» (измерение 

сахара крови натощак, сразу после еды и через 2 часа после еды, 

лабораторный анализ на гликированный гемоглобин, консультация 

эндокринолога) 

 

 

1 
900 

6 Комплекс «Сахарный диабет под контролем» (консультация 

эндокринолога, УЗИ почек, лабораторные анализы на гликированный 

гемоглобин, креатинин, холестерин, ЛПНП, триглицериды, контроль 

сахара крови в течение суток, лечение по назначению врача) 

 

 

 

 

 

 

1 

                      3000 

ЛФК 

 

1 Индивидуальные занятия 1 сеанс 140 



2 Групповые занятия 1 сеанс 120 

3 «Скандинавская ходьба» занятие с инструктором 

 

1 сеанс 130  

4 Аренда палок для «Скандинавской ходьбы» 1 час. 50 

5 ЛФК индивидуальные занятия с элементами массажа, 

кинезиотерапии. 

1 сеанс 320 

КИНЕЗИОТЕЙПИРОВАНИЕ 

1. Кросстейпирование  1 зона 100 

2. Тейпирование лица -«- 1100 

3. Тейпирование шеи -«- 950 

4. Тейпирование плеча -«- 850 

5. Тейпирование предплечья -«- 650 

6. Тейпирование кисти -«- 1000 

7. Тейпирование воротниковой зоны -«- 950 



8. Тейпирование лопаточной области -«- 1000 

9. Тейпирование грудного отдела спина -«- 1000 

10. Тейпирование поясничного отдела спины -«- 1000 

11. Тейпирование спины -«- 1300 

12. Тейпирование ягодичной области -«- 950 

13. Тейпирование  одного бедра -«- 950 

14. Тейпирование  одного коленного сустава -«-                         500 

15. Тейпирование голени -«- 950 

16. Тейпирование стопы -«- 1000 

17. Тейпирование груди -«- 1000 

18. Тейпирование живота -«- 950 

19. Тейпирование паравертебральной области -«- 1100 



20. Тейпирование пальцев -«- 400 

          ЛАЕННЕК-ТЕРАПИЯ 

1. Фармакопунктура  «Лаеннек по телу» 1 сеанс 2 500 

2. Фармакопунктура  «Лаеннек по лицу» 1 сеанс 2 500 

3. Капельницы молодости 1 сеанс 3 500 

 

Примечания: 

 

Анализы клинические, биохимические предоставляются согласно прейскуранту группы компаний КДЛ (клинико-диагностическая лаборатория) 

Скидка для сотрудников санатория - 20 % от стоимости услуги. 

Скидки для детей: 

 с 3 до 6    лет -  30% 

 с 7 до 12   лет - 20%  

 с 13 до 16 лет-  10% 
Скидки не предоставляются на услуги «Кислородный коктейль», «Фитотерапия». 

 

 

 


